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numer redus, sunt relativ mari (fiind incdrcate cu substanqe

nutritive) gi imobile . Talia gamelilor nu esre corelatr cu cea a

individului care ii produce: spermatozoidul de hamster esre

de gase ori mai lung decAt cel de balenl; ovulul de gaind

(gelbenugul de ou) este mult mai mare decAt cel al femeii. La

mamifere, gi in special la oameni, ovulele sunt deosebit de

mici, deoarece embrionul nu este hrlnit de ou, ci de circulaqia

materno-fetald,, adicd, de sAngele mame| care ii furnizeaza

substanlele de care are nevoie.

CoNTINUITATEA VIE,TII

Prin fecundaqie se intAlnesc genele conqinure de ovul cu cele

prezente in spermatozoid: a;adar, in noua fiinge nu se creeazd,

gene noi, ci un nou patrimoniu genetic rezrtltat din cuplarea

celor pe care le au genitorii. Deci fecundaqia nu cree azd, via1a,

ci ii asigurr continuitatea. tn schimb, ea duce la aparigia unui
nou individ unic, cu excepqia gemenilor adevdragi (ovulul
fecundat se imparte in douI, cu acelagi patrimoniu genetic).

Sexualitatea permite, deci, continuitarea genelor indivi zrlor in
schimbare. Ea permite oriclrei fiinqe si moarl dupl ce a asi-

gurat supravieluirea populaliei cdreia ii apa4ine, adicl per-

petuarea speciei sale.
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a funcgiilor gi a evoluqiei sale in decursul vieqii ne ajuti nu
numai sI apreciem mai bine propria sexualitate, ci ne poate
famlliariza q) etapele importante ale vielii sexuale gi genitale
care sunt, de exemplu, pubertatea, sarcina sau menopauza.
Aceastl educaqie sexuale trebuie inceputl foarte devreme,
astfel incAt sr se integreze natural in cunogtinlele tinerilor gi

si nu pari un sector rezervat adulgilor. Ea consti in rlspun-
suri simple, dar exacte, la intrebirile copiilor (despre dife-
renlele fete/beie;i, despre originea vie1ii...) 9i in anticiparea
anumitor intreberi (despre relagiile sexuale, despre trans-
formlrile caracteristice pubertetii...). O atitudine pozitivl ;i
deschisd a familiei gi a gcolii contribuie la echilibrul viitoru-
lui adult. Aceastr educagie trebuie sd prezinte gi principalele
riscuri legate de raporturile sexuale (sarcina nedoriti, bolile
cu transmitere sexuale, cum ar fi SIDA) qi mijloacele efi-
ciente de prevenire a 1or.

Bornr
tn sfArgit, aceaste carte trateazd, gi bolile care afecteazd. apara-

tul genital (infeqii, cancere, malformagii) 9i tulburirile care

pot perturbaviaga sexuale, precum ale de ereclie care apar ca

efecte adverse la anumite medicamente.

a. I

A
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Fiziologia aparatului genital gi dezvoltarea sa sunt elemenre

esengiale care regl eazd, viaga fizici 9i psihici a individului.
Pubertatea marche azd. ajungerea Ia vArsta adultr gi la sexua-

litate depline. La femei e, viaga genitale este rirmatr apoi de

ciclul menstrual, intrerupt eventual de una sau mai multe
sarcini. Ea se termini prin menopauz..d, care corespunde

sfArgitului funcliei de reproducere.

ATTcIIUNILE APARATULUI GENITAL
Bolile care afecteazd, aparatul genital au o importangi
deosebiti, in special din canza influenqei pe care o por avea

asupra celor dour aspecre esenliale ale vielii: reproducerea gi

sexualitatea. Pe lingd malformagrile prezente de la nagtere

(malformagii ale vaginului, urerului, penisului, scrotului...),
bolile infeclioase gi afecqiunile tumorale, canceroase sau nu,
reprezinti principalele tulburdri a\e aparatului genital. Bolile
infeclioase genitale sunt cel mai frecvent contagioase: se

transmit de la un parrener la altul prin conracr intim. Ele
inglobeazd pargial ceea ce se denumea inainte boli venerice, cu
referinqd la venus, femeia fiind consideratr mult timp princi-
pala sursd de contaminare. tn ultimele decenii s-a impus rer-
menul, mai apropiat de realitate, de boli cu transmitere se-

xuale (BTs). Acesta cuprinde roare infecqiile transmise pe cale
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geneticd ilustratl in special prln aparilia cazurilor familiale),
cercetetorii au demonstrat cd" infecqiile por cre$re riscul pen-

tru anumite tipuri de cancer; in acest sens, amintim infecqiile

genitale cu papillomavirus (responsabil de aparigia de papi-
loame), care favorizeazd. cancerul de col uterin. Aceste date

permit, pe de o parte o mai bunl tnqelegere a aparrliei can-

cerelor, iar pe de alta precizarea mijloacelor de prevenqie.

IxTEnvENTIILE CHIRURGICALE

Ca gi bolile genitale, intervengiile chirurgicale efectuate la
nivelul organelor sexuale pot avea consecinle care depigesc

domeniul strict medical: extirpareaunui sAn sau a unui testicul
are rdsunet psihologic important, deoarece aceste organe sunt

considerate atribute ale puterii de seducqie sau ale virilitiqii
persoanelor in catzd,. tr, ,celrgi timp, chirurgia estericd 9i

reparatorie qutd,la refacerea integri tdgti fizice. tn schimb, his-

terectomia (extirparea uterului) sau prostarecromia (ablaqia

prostatei, ce implicl o ligaturd, a cdtlor spermarice) antreneazd

sterilitate definitiva. De aceea este esenlial ca pacientul si fie
bine informat de cltre chirurg inainte de interventie.

-\pr"ruru
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